
七宗中学校 日課表                        
  

（１）通常日課 

 

  

◆バス時刻表 

 月  火 ・ 木 水 ・ 金 

 ５時間授業/ロング昼休み ６時間授業/合唱・部活あり ６時間授業/掃除あり 

朝活動 ７：３０ ～  ８：００ ７：３０ ～  ８：００ ７：３０ ～  ８：００ 

予鈴 ８：１０ ８：１０ ８：１０ 

朝の会 ８：１５ ～  ８：２５ ８：１５ ～  ８：２５ ８：１５ ～  ８：２５ 

第１校時 ８：３０ ～  ９：２０ ８：３０ ～  ９：２０ ８：３０ ～  ９：２０ 

第２校時 ９：３０ ～ １０：２０ ９：３０ ～ １０：２０ ９：３０ ～ １０：２０ 

第３校時 １０：３０ ～ １１：２０ １０：３０ ～ １１：２０ １０：３０ ～ １１：２０ 

第４校時 １１：３０ ～ １２：２０ １１：３０ ～ １２：２０ １１：３０ ～ １２：２０ 

給食 １２：２０ ～ １２：５５ １２：２０ ～ １２：５５ １２：２０ ～ １２：５５ 

昼休み １２：５５ ～ １３：２０ 

ロング昼休み 

１２：５５ ～ １３：０５ １２：５５ ～ １３：０５ 

合唱 掃除 合唱 １３：１０～１３：２５ 掃除 １３：１０～１３：２５ 

第５校時 １３：３０ ～ １４：２０ １３：３０ ～ １４：２０ １３：３０ ～ １４：２０ 

第６校時 （先生達の会議や集会など） １４：３０ ～ １５：２０ １４：３０ ～ １５：２０ 

帰りの会 １４：２５ ～ １４：３５ １５：２５ ～ １５：３５ １５：２５ ～ １５：３５ 

放課後活動 
 

（委員会や部活動など） 

  

委員会あり 

 

 

A 15:４５ ～ １６：２０  
【３５分間】 

B １５：４５ ～ １６：４５ 
【60分間】 

 

 
 

１４：４５～１５：３５ 

（５０分） 

最終下校 
(退校時刻) 

 
１４：４５ 

 
１５：４５ 

 
１５：４５ 

 

 

 

A 

 

 

B 

 
 

１５：４５ 

 

１６：３０ 

 

 

１６：５５ 

 
神渕方面 川並方面 

朝 （学校着） ７：１５ ８：００ ８：０３ ７：００ ７：４５  

帰り（学校発） １５：５３ １７：２３  １５：５５ １６：４０ １７：３５ 


